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LUNDI 16 MARS

Taboulé* TT T X
—é Veau Marengo X Frorce
@ Carottes sautées X
Fromage X
Fruit

MARDI 17 MARS

Concombres vinaigrette Es TX T X
_é Lasagnes aux légumes T X T X T T
Salade verte T X T X ﬁsz‘nw
. . . VEGETARIEN
Petits suisses aux fruits X
Betteraves vinaigrette* TT T X
Bolognaise A Froice
= Spaghetti = T X T X T
Fromage X
Fruit

JEUDI 19 MARS

Maquereau a la tomate X
Filet de poulet t’%
2 Courgettes sautées X \vo;;m/
Fromage X Bl
Fruit
_% Soupe de potiron T X T X
Tajine de poisson T X T
Eﬂ Semoule X T X T
Mousse au chocolat X
TOUTE LA SEMAINE
Pains et baguettes des boulangeries de o
Dompierre-sur-Mer
* Préparé sur place. 2
Les allergénes sont susceptibles de changer selon les techniques culinaires employées. Fromage 2 la coupe

Attention les menus sont susceptibles de changer selon I'approvisionnement.



