ENSEMBLE NATURELLEMENT

INGREDIENTS ALLERGENES
X = ALLERGENE PRESENT - T = TRACE D’ALLERGENE
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lundi 2 février 2026
Feuilleté emmental X X X X X
Jambon grillé France

Flageolets BIO
Yaourt de la ferme de Candé BIO

mardi 3 février 2026

Salade 3 fromages X

R6ti de veau France
Courgettes sautées X

Crépe a la pate a tartiner X X X

Carottes rapées X

ROti de porc France
Petits pois carottes

Créme vanille X

jeudi 5 février 2026

Velouté de légumes

Steak végétal T
Pates X
Yaourt aux fruits mixés
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Salade de perles au thon X X X
Poisson du marché sauce cidre
Haricots beurre

Fromage (emmental) X
Fruit
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TOUTE LA SEMAINE
Pains et baguettes des boulangeries de
Dompierre-sur-Mer

* Préparé sur place. 2
Les allergénes sont susceptibles de changer selon les techniques culinaires employées. Fromage 2 la coupe
Attention les menus sont susceptibles de changer selon I'approvisionnement.



