
 LUNDI 05 MAI  MARDI 06 MAI  JEUDI 08 MAI  VENDREDI 09 MAI 

 Radis roses / beurre             

Gigot agneau / Purée                

Yaourt aux fruits 

Tomate Mozzarella         

Lazagne                                                       

Compote pomme-vanille

FERIÉ

 Salade de chou rouge et pomme                                   

Saucisses aux herbes / Ratatouille                                         

Brie                                            

Tarte aux pommes  

LUNDI 12 MAI MARDI 13 MAI JEUDI 15 MAI VENDREDI 16 MAI

 Macédoine de légumes         

Rôti de bœuf / Frites                                                     

Kiri                                                   

Fruit frais de saison 

Rosette beurre                           

Cordon bleu / Courgettes          

Fruit frais de saison

Salade verte et dés de fromage 

et maïs                                         

Curry de pois chiches / 

Semoule                                        

Yaourt nature sucré

 Carottes râpées                               

Filet de poisson du moment à la 

tomate / Riz aux légumes 

Emmental                                      

Crème Danette + biscuit 

 LUNDI 19 MAI  MARDI 20 MAI  JEUDI 22 MAI VENDREDI 23 MAI

Houmous de betterave + saint 

Moret                                

Croustis fromage / Haricots 

beurre                                    

Yaourt nature

 Concombre à la crème               

Sauté de veau / Gratin 

dauphinois                          

Camembert                           

Compote pomme-banane 

Pâté de foie et cornichon          

Filet de poisson du moment  / 

Galette de légumes              

Fromage de brebis                    

Fruit frais de saison

 Taboulé                              

Aiguillettes de poulet basquaise / 

Poêlée de légumes                    

Chocolat viennois 

 LUNDI 26 MAI  MARDI 27 MAI  JEUDI 29 MAI  VENDREDI 30 MAI 

Salade de pomme de terre-

ciboulette                                    

Quiche au thon / salade 

Chanteneige                                    

Fruit frais de saison

Salade de concombre 

vinaigrette                          

Emincé de bœuf à la tomate /  

Pâtes                                         

Fromage blanc aux fruits

 FERIÉ REPOS

 LUNDI 02 JUIN  MARDI 03 JUIN  JEUDI 05 JUIN  VENDREDI 06 JUIN 

 Salade de tomate et maïs 

Jambon grillé / Haricot blanc et 

carottes                                         

Fromage blanc nature 

 Salade de lentilles et échalotes                                

Sauté de dinde aux 

champignons / Courgettes 

Cantal                                        

Fruit frais de saison 

Melon                             

Colombo végé                       

Pâtisserie ( tarte aux fraise)

Betterave rouge vinaigrette 

Poisson panée du moment / Riz 

pilaf                                                 

Saint Nectaire                                  

Fruit frais de saison

 LUNDI 09 JUIN  MARDI 10 JUIN JEUDI 12 JUIN  VENDREDI 13 JUIN 

 FERIÉ 

 Concombre Fêta                   

Galette de blé méridionale / 

Pâte                                      

Compote vanille 

Salade de lentilles échalotes 

Filet de poisson du moment / 

Poêlée carottes courgettes 

aubergines                              

Fruit frais de saison

 Salade de tomate vinaigrette 

Steak haché / Haricots verts 

Gouda                                      

Compote pomme-fraise 

 LUNDI 16 JUIN MARDI 17 JUIN JEUDI 19 JUIN  VENDREDI 20 JUIN 

 Salade de coleslaw                    

Rôti de veau / Pommes 

noisettes                                   

Vache qui rit                                     

Fruit frais de saison 

Crêpe aux fromage                

Paupiette de dinde / Ratatouille                                    

Fruits frais de saison

 Salade verte et dés de fromage                                           

Couscous végé                    

Yaourt aux fruits 

 Salade de tomate et maïs        

Filet de poisson du moment /  

Petits pois et carottes            

Tomme                                               

Glace 

 LUNDI 23 JUIN MARDI 24 JUIN JEUDI 26 JUIN  VENDREDI 27 JUIN 

 Carottes aux agrumes                      

Riz cantonné                             

Yaourt nature 

Melon                                           

Sauté de bœuf aux pruneaux / 

Semoule                                     

Fromage de chèvre                

Compote pomme

Salade de piémontaise            

Filet de poisson du moment / 

Epinards en branche                     

Mimolette                                     

Fruits frais de saison

 Salade de blé cœur de palmier 

Cuisse de poulet / Courgettes 

persillées                                       

Flan vanille 

 LUNDI 30 JUIN MARDI 01 JUILLET JEUDI 03 JUILLET  VENDREDI 04 JUILLET 

 Salade de pâte - tomate- 

surimi                                            

Pizza reine / salade verte 

Comté                                             

Fruits frais de saison 

Salade de concombre 

vinaigrette                                      

Sauté de veau / Lentilles 

Fromage blanc nature sucré + 

biscuit

Salade de riz - tomate - olive 

Filet de poisson du moment / 

Poêlée de légumes verts 

Emmental                                         

Fruit frais de saison

 Céleri mayonnaise                           

Pizza chèvre - noix - miel 

Pâtisserie 

                                                 "BIO"* FAIT MAISON

MENUS DU 05 MAI AU 04 JUILLET 2025

VIANDE BOVINE NÉE, ÉLEVÉE ET ABATTUE EN France

REPAS VEGETARIEN (en fonction de légumes de saisons)


