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› Infos pratiques
SAMU ..............................................................................15
Pompiers .........................................................................18
Police ..............................................................................17
Médecins d’Urgence ................................................... 3624
Pharmacie de garde.................................................... 3237
Centre anti-poison (Bordeaux) ......................05 46 96 40 80 
Hôpital de La Rochelle ..................................05 46 45 50 50

SOS Enfance Maltraitée ......................... 119 ou 0 800 05 41 41
SOS Amitié ................................................... 05 46 45 23 23 
Violences aux femmes ................................................. 3919
SAMU SOCIAL .................................................................115
SOS SUICIDE .................................................................3114
URGENCES pour les personnes SOURDES et 
MALENTENDANTES (utilisable en fax ou SMS) .................114

› Numéros Utiles
Gendarmerie de Marans ................................ 05 46 01 10 27
Gendarmerie de Nuaillé ................................. 05 46 01 81 01
ENEDIS (EDF - Sécurité dépannage) ..............09 72 67 50 17
SAUR (service des eaux) ................................05 81 31 85 02
CDA Assainissement ..................................... 05 46 30 36 23

CDA Urbanisme............................................. 05 46 30 36 23
Centre de Gestion Comptable de Ferrières ..... 05 16 59 11 00
Centre des impôts .........................................05 46 27 61 00
Médiation Sociale ....................05 46 41 32 32 / 06 70 80 88 93 
(ALPMS)

› MAIRIE
•  Accueil  

Tél. 05 46 37 01 35 ° accueil@verines.fr 
Lundi, mercredi et vendredi de 9hà 13h  
Mardi et jeudi de 15h30 à 18h30

•  Urbanisme sur rendez-vous 
Tél. 05 46 37 01 35 ° urbanisme@verines.fr

•  Affaires scolaires 
Inscription, restaurant scolaire 
Tél. 05 46 37 01 35

•  Bibliothèque 
Tél. 05 46 41 87 93 ° bibliotheque@verines.fr 
cdalarochelle.bibli.fr 
Lundi de 16h30 à 18h ; Mercredi 10h-12h ;  
Jeudi 17h à 19h ; Samedi de 10h à 12h

•  CCAS sur RDV en mairie  
Tél. 05 46 37 01 35 ° cecile.baillieul@verines.fr

•  Assistante sociale sur rendez-vous  
Tél. 05 17 83 44 60 
Lundi au vendredi de 8h45-12h30 et 13h-17h15

› Autres services
•  Groupe scolaire Lucile Desmoulins 

Tél. 05 46 37 08 22 ° e-verines@ac-poitiers.fr
•  Accueil périscolaire - Centre de loisirs PAPJ 

Tél. 05 46 01 97 69 / 06 25 34 46 80 ° contact@papj.fr
•  Service Postal - Epicerie de Vérines  

Lundi au samedi 8h-12h30 et 15h30-19h30 ; Dimanche 
8h-12h30. Fermé le mercredi à partir du 1er octobre

•  Déchetterie 
Du mardi au samedi 9h-12h et 14h-18h. Fermée le lundi. 

•  Enlèvement des encombrants sur rendez-vous  
Tél. 0805 295 315

•  Taxi  
06 60 34 78 23

02 | INFOS PRATIQUES

› Assistantes Maternelles
VÉRINES

CAILLAUD Laetitia  06 37 46 17 49
CHAPUIS-MAGNE Cécile 06 77 25 50 95
GEFFRE Mélanie   05 46 41 43 04 

 06 66 88 28 05
PROUX Sylvie   06 22 68 68 13
SIERRA Priscillia  07 51 82 69 46
YONNET Véronique   06 22 03 45 93

FONTPATOUR
CHOLLET Isabelle  05 46 37 09 48
DESCHAMPS Linda  06 06 59 23 06
VERDON Christine  05 46 37 25 00

LOIRÉ
BARDET Claire  06 60 64 46 85
BOIDRON Karine    05 17 26 58 24 

 06 61 12 92 65

DELVERT Aurore  06 76 27 82 73
DEMIAUDE Sylvie  06 25 73 63 97
MICOU Nicole  07 83 84 94 66
RABILLÉ Catherine  06 26 28 73 19
RODRIGUES Andréa  06 48 48 45 95
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Chères Vérinoises, Chers Vérinois,
Cet automne est marqué par le début des travaux tant attendus dans 
notre école, unique grand projet de notre programme électoral. Les 240 
enfants accueillis cette année et leurs enseignantes vivent une situation 
peu commune car engager des travaux en site occupé complexifi e la 
tâche. C’est un véritable défi  que tous sont prêts à relever malgré les 
désagréments engendrés. 
« La patience est amère mais son fruit est doux » - Aristote. 
Alors, pensons au résultat fi nal ! Nous sommes conscients des gênes 
occasionnées. Je sais que je peux compter sur votre compréhension et 
votre indulgence.
D’autres travaux moins conséquents sont soit en phase de fi nalisation, c’est 
le cas de la Maison des associations ou fi nalisés comme l’enfouissement 
des réseaux rue des Fariniers, la voirie Jardins des Franchiements et celle 
de la rue Fontaine Pastour à Fontpatour et le recalibrage des fossés à Loiré 
suite aux inondations de l’hiver dernier.
Côté ambiance, nous avons encore vécu cet été une belle programmation 
musicale dans le cadre du marché du vendredi. Rendez-vous non pas dans 
dix ans mais l’année prochaine «  même jour, même heure sur la place non 
pas des Grands Hommes » mais sur celle du Clos Marchand.
Et le sport me direz-vous… En cette année olympique, beaucoup de nos 
jeunes vérinois se sont illustrés dans diverses disciplines sportives. Deux 
choses comptent : gagner et s’amuser et chaque compétition est un défi  
en soi. Bravo pour leurs performances !
L’environnement est aussi l’une de nos préoccupations. Des sentiers 
pédestres balisés sont en cours d’élaboration. Un bon moyen de découvrir 
l’histoire de notre commune et ses pépites tout en cheminant.
Continuons à avancer ensemble !
Bien à vous.
Line Méode, Maire de Vérines

Mairie de Vérines
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Infos contact Mairie 
15, rue de la Verrerie 17540 Vérines
Tél : 05 46 37 01 35
accueil@verines.fr

Retrouvez-nous en ligne sur
www.verines.fr ou 
sur notre page o Vérines Infos

Téléchargez l’application PanneauPocket 
sur votre téléphone
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04 | URBANISME

› Remaniement cadastral de la commune de Vérines
En décembre 2020, la commune de Vérines a souhaité que soit effectué un 
remaniement cadastral de son territoire afin de faciliter l’identification et 
la détermination physique correcte des immeubles et des parcelles.

Cette opération, placée sous la respon-
sabilité du Directeur Départemental 
des Finances Publiques et destinée 
à substituer des plans actualisés et 
précis aux plans actuellement en 
vigueur, vient d’être déclenchée. 

Ce remaniement, entrepris aux frais 
de l’état, donnera lieu à :

1.La confection de plans nouveaux, 
après délimitation et relevé des 

propriétés publiques et privées.

2.La fixation de nouveaux tarifs 
d’évaluation qui constituent les 

bases des taxes foncières sur les 
propriétés non bâties.

3. La régularisation des bases 
d’imposition pour les construc-

tions omises ou faisant l’objet 
d’une imposition à la taxe foncière 
manifestement erronée.

4. A l’institution d’une commission 
de délimitation chargée, en 

outre, d’entériner l’accord des 
propriétaires sur les limites ou, en 
cas de désaccord, de s’efforcer 
de les concilier. Cette commission 
est identique à la com mission 
communale des impôts directs et a 
ouvert le chantier de remaniement le 
11 septembre 2024.

Depuis le 16 septembre 2024, les 
propriétaires fonciers contactés 
par les géomètres sont instamment 
invités à : 

•  Fournir au géomètre chargé des 
travaux toutes indications propres 
à faciliter l’identification et la 
délimitation de leurs propriétés et 
à lui communiquer les plans qu’ils 
possèdent.

•  L’accompagner sur le terrain lors 
des opérations de reconnaissance 
ou de délimitation des propriétés 
dont le déroulement leur sera indiqué 
par une carte du territoire placardée 
en mairie et dans les communes 
limitrophes, par voie d’affichage.

Merci d’apporter votre aide à ces 
travaux importants qui vont durer de 
nombreux mois.

Pour toutes questions relatives à ce 
remaniement vous pouvez contacter le 
service urbanisme de la commune en 
passant par l’accueil de la mairie ou par 
mail à l’adresse suivante : 
urbanisme@verines.fr 

› Jardin du souvenir

Un jardin du souvenir, espace 
de dispersion des cendres a 
été réalisé au cimetière, une 
obligation pour les communes 
de plus de 2000 habitants.

Les premiers aménagements 
ont été réalisés récemment  
par nos services techniques. 
Les abords seront végétalisés à 
l’automne.



› Travaux rue Fontaine Pastour
Les travaux de la rue confiés à 
l’entreprise Atlanroute se sont terminés 
en septembre 2024, pour un montant 
de 79 184,16 €.

Suite à des problèmes de remontée de 
la nappe phréatique l’hiver dernier et 
à un soulèvement de la chaussée, les 
travaux devenaient urgents.

Après l’expertise d’un hydrologue, 
les travaux ont consisté à décaisser 
sur environ 40 cm de profondeur 
l’ensemble du début de la rue afin 
de poser des drains pour faciliter 
l’évacuation des eaux pluviales arrivant 
de la rue des Saulniers et du chemin 
communal. Des regards d’évacuation 
ont également été posés à de multiples 
endroits pour faciliter l’évacuation des 
eaux pluviales.

S’en est suivi l’aménagement de la 
rue avec la création de trottoirs, la 
pose de potelets afin de sécuriser 
le cheminement piéton et éviter 
le stationnement des véhicules, 
l’installation de deux chicanes ainsi 
que de la signalétique.

Les riverains sont ravis de ces travaux 
«  Nous pouvons enfin nous promener 
à pied sans contourner les véhicules 
stationnés n’importe comment  »,  
«  Les travaux ont réduit la vitesse des 
véhicules », « Nous attendons l’automne 
et ses abats d’eau afin de vérifier la 
bonne évacuation des eaux pluviales  » 
(paroles de riverains).

La pointe enherbée sera végétalisée 
avant la fin de l’année. 

› Travaux Jardins  
des Franchiements

Après la finalisation des travaux de 
réfection de la chaussée et trottoirs, 
nos services techniques ont entrepris 
la création d’un cheminement piétons 
avec un marquage au sol qui permet 
aux enfants d’arriver en toute sécurité 
à l’école.

Coût total des travaux 36 368, 76 € TTC

› Travaux à Loiré  
et Fontpatour
Recalibrage des fossés 18 150€ TTC

› Maison des associations

Suite aux travaux de démolition 
et réhabilitation des bâtiments du 
groupe scolaire, la salle des fêtes 
est réquisitionnée pour le stockage 
des matériels dans la phase une puis 
comme restaurant scolaire pendant la 
phase deux.

C’est pourquoi le conseil municipal 
a décidé d’entreprendre des travaux 

d’agrandissement à la maison des 
associations dans la salle du rez-
de-chaussée afin d’en augmenter la 
superficie. Les associations pourront 
ainsi continuer leurs activités. La 
dépose d’un mur porteur a engendré 
des travaux de peinture, d’électricité, 
de plomberie, de carrelage… pour un 
montant total de 54 195 € TTC.

05 | VOIRIE - BÂTIMENTS

Fin de l'enfouissement des réseaux  
rue des Fariniers à Vérines pour un 
coût de 105 835 € TTC
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06 | BÂTIMENTS - ENVIRONNEMENT

› Couverture Atelier

Les ateliers techniques et la caserne 
des pompiers sont recouverts depuis 
l’origine par des panneaux en fi bro 
ciment. Des travaux de désamiantage 
vont commencer le 18 novembre 
prochain. Les panneaux existants 
seront remplacés par des bacs 
acier adaptés afi n de recevoir dans 
un deuxième temps des panneaux 
photovoltaïques. 

l’installation de ces derniers sera 
réalisée avec le concours de la 
SEM Energie nouvellement créée 
par l’Agglomération afi n d’étudier 
et d’accompagner les projets de 
production d’énergie sur notre 
territoire.

Le coût pour le désamiantage, pose de 
bacs acier est de 110 700 € TTC

› Les maires pour la planète

La commune de Vérines est adhérente à l’association Les Maires pour la 
Planète depuis 2021, adhésion qui permet de travailler en réseau avec d’autres 
communes afi n de mettre en œuvre des solutions concrètes pour lutter contre 
le changement climatique et protéger l’environnement.

Créée en 2019 par Paul-Roland Vincent, maire de Bourgneuf et président, 
l’association a pour principaux objectifs de favoriser l’échange d’expériences 
entre communes adhérentes, de valoriser les réalisations des collectivités 
et de les mettre en relation avec un réseau de partenaires, dans les huit 
domaines de sa charte : alimentation, biodiversité, eau, énergie, déchets, 
espaces publics, mobilité, solidarité/démocratie locale. 

Elle propose une offre de terrain (visites, ateliers, conférences…) et de 
ressources (fi ches projets, guides pratiques, webinaires…).

Pour en savoir plus sur l’association «  Les Maires pour la Planète  », vous 
pouvez visiter la page o Les Maires pour la Planète 

› La Dame de Vérines …
Il est rappelé que les propriétaires 
ont obligation légale et donc doivent 
veiller à faire élaguer les arbres, haies 
et arbustes (Code civil - Art. 673 L. du 
12 févr. 1921). En effet, les riverains 
doivent éviter que des branches 
de leurs arbres, haies ou arbustes 
ne dépassent l’aplomb de la limite 
de propriété et progressent au-
dessus de la voirie ou des propriétés 
voisines. 



Le lien | Septembre 2024

07 | SÉCURITÉ

› EXERCICE EOLE 2024
Les 9 et 10 octobre prochains aura lieu un exercice de gestion de crise inédit pour anticiper les risques liés aux 
tempêtes : ÉOLE 2024, une première à l’échelle des 28 communes de l’Agglomération rochelaise

Afin de toujours 
mieux se préparer 
aux événements 
climatiques extrê-
mes, le service 
Risques majeurs 

et sécurité civile de la Communauté 
d’Agglomération organisera un 
exercice d’entraî nement à l’automne, 
dont le thème sera un condensé de 
ce que nous avons vécu durant l’hiver 
2023 : vents violents, fortes pluies et 
inondations.

En 2019, un exercice semblable avait 
déjà été mené sur les communes 
littorales autour d’un « scénario 
submersion ». Cette fois, toute l’Agglo 
sera impliquée.

Le but est de faire participer toutes 
les communes de la CDA qui mettront 
en œuvre à cette occasion leur Plan 
Communal de Sauvegarde (PCS). 

Véritable outil de gestion de crise, le 
PCS organise la diffusion de l’alerte 
et la sauvegarde de la population 
sous l’autorité du Maire.

Animation, observation et retour 
d’expérience permettront ensuite de 
dégager des axes d’amélioration et 
d’actualiser les plans ainsi testés.

De nombreux partenaires seront 
mobilisés pour rendre cet exercice le 
plus réaliste possible. 

La Préfecture déclenchera notam-
ment pour la première fois sur notre 
territoire son dispositif « FR-Alert » 
qui enverra une notification sur tous 
les téléphones portables.

Ne soyez pas surpris !
L’exercice se déroulera juste 
avant la 3ème journée Nationale 
de la Résilience, marquant 
ainsi le début d’une semaine 
placée sous le signe de la 
prévention. 

On a tous besoin  
d’être prêts !

Le jeudi 10 octobre, la mairie 
de Vérines, impliquée avec tout 
son personnel et ses élus sera 
fermée aux affaires courantes.

Date à retenir : le 7 décembre, une formation aux premiers secours, 
ouverte à tous sur inscription, sera organisée sur notre commune.
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› Restructuration du groupe scolaire Lucile Desmoulins
Les travaux ont démarré durant l’été.  
La phase de démolition de la partie 
ancienne de l’école est en cours. Les 
salles de classe ainsi que les préaux 
et la salle des maîtres / bureau de 
la directrice seront complètement 
démolis pendant les vacances de la 
Toussaint.

L’entrée de l’école est déplacée à côté 
du parking de l’école. Pour fluidifier la 
circulation et permettre aux enfants 
de descendre des voitures en toute 
sécurité, l’aire de dépose-minute est 

repositionnée côté mairie.

4 modulaires classe, un modulaire salle 
des maîtres / bureau de la directrice 
et un modulaire toilettes ont été 
installés au niveau de l’ancien parking 
enseignant et une partie du parc. 

L’accès à la maternelle depuis le parking 
de l’école doit se faire en contournant 
l’espace modulaire par la droite : un 
cheminement piéton permet d’accéder 
jusqu’aux salles de classe.

› « Lundi 2 septembre : c’est la rentrée ! »
L’été est terminé et les écoliers vérinois ont retrouvé le chemin de l’école

•  Pour les plus petits

L’équipe pédagogique a reconduit la 
rentrée échelonnée sur une semaine. 
Cette formule favorise une adaptation 
plus sereine, les pleurs sont limités et 
la dynamique de groupe s’instaure plus 
facilement.

•  Pour les plus grands

En raison des travaux programmés 
cette année, ils ont pu découvrir leurs 
nouvelles classes, sous forme de 4 

modulaires provisoires installés à 
l’entrée de l’école.

Nous souhaitons également la 
bienvenue à notre nouvelle directrice 
d’école : Mme BUDINEK, qui enseignera 
en classe de CM1-CM2, ainsi qu’aux 
nouvelles venues dans l’équipe 
enseignante.

Nous souhaitons à tous les enfants, les 
enseignants et nos agents des écoles 
une très bonne année scolaire !

› Venez jouer avec  
la Ludomobile !
La Ludomobile continue son 
activité sur notre commune. Elle 
vous propose des animations 
gratuites, ouvertes à tous, petits 
et grands, n’hésitez pas à venir 
en profiter !

Voici le calendrier pour cette fin 
d’année :

1. 
ANIMATION ESPACE PUBLIC  
à la Maison des associations

•  Mercredi 20 novembre  
10h-12h30 

•  Samedi 14 décembre  
15h-17h30 

2. 
A LA SORTIE DE L'ÉCOLE  

à la Maison des associations
•  Vendredi 6 décembre  

16h30-18h30 



› La Plateforme Rochelaise de Rénovation Energétique (PRRE) vous propose de 
nouveaux services d’accompagnement
Depuis février 2024, l’Agglomération de La Rochelle s’est dotée d’un nouveau dispositif d’accompagnement technique 
et financier pour l’amélioration des logements privés, à destination des propriétaires occupants du territoire, sous 
conditions de ressources, et des propriétaires bailleurs.

Il enrichit l’offre d’accompagnement de 
la Plateforme Rochelaise de Rénovation 
Energétique, qui concernera davantage 
encore de particuliers.

Ce nouveau dispositif doit en effet 
accompagner les propriétaires et 
apporter des financements supplé-
mentaires pour des projets :

•  De rénovation énergétique des 
logements, que vous soyez 
propriétaire occupant ou bailleur, 

en logement individuel comme en 
copropriétés. 

•  D’adaptation des logements à la 
perte d’autonomie (à destination des 
personnes âgées ou en situation de 
handicap) 

•  De rénovation globale de logements 
dégradés ou insalubres 

Il permettra aux foyers éligibles de 
bénéficier d’un financement allant 

jusqu’à 90% du montant des travaux 
(plafonné à 70 000 € de travaux 
éligibles), par la mobilisation des aides 
de l’ANAH, de l’Agglomération et de 
l’ensemble des partenaires financeurs.

Assuré par l’opérateur SOLIHA, qui 
a été mandaté par l’Agglomération 
de La Rochelle, l’accompagnement 
est entièrement gratuit pour les 
particuliers.

La PRRE, c’est également un réseau de 
professionnels de confiance engagés 
auprès de l’Agglo pour réaliser vos 
projet en toute sécurité.

Afin de vous en faciliter l’accès au 
service, vous pourrez rencontrer un 
conseiller à l’agence du centre-ville 
mais également lors de permanences 
de proximité dans l’une des 5 
communes où elles se déroulent à :

•  Périgny
le 1er mercredi de chaque mois,

•  Saint-Médard-d’Aunis
le 2èmemardi de chaque mois,

•  Saint-Vivien
le 2ème mercredi de chaque mois,

•  Saint-Xandre
le 3ème mercredi de chaque mois,

•  Sainte-Soulle
le 5ème mercredi de chaque mois,

Prenez rendez-vous en ligne avec un 
conseiller de la PRRE :
➜  sur prre.agglo-larochelle.fr 

ou contactez le 05 46 30 37 73.

09 | AGGLO



Du 16 janvier au 15 février 2025, la commune de Vérines réalise le recensement de sa population pour mieux connaître 
son évolution, ses besoins et ainsi développer de petits et grands projets pour y répondre. 

Comment ça se passe ?

Les agents recenseurs se rendent 
au domicile des Vérinois, munis de 
leur carte officielle tricolore. Ils sont 
tenus au secret professionnel.

Ils remettent une notice internet avec 
un code d’accès et un mot de passe 
pour les personnes voulant répondre 
en ligne sur www.le-recensement-
et-moi.fr

Une réponse papier est également 
possible : les agents recenseurs 
déposent une feuille logement et 
autant de bulletins individuels que de 
personnes vivant dans le logement. 
Ils viendront ensuite les récupérer 
une fois remplis.

Pourquoi êtes-vous recensés ?

Le recensement de la population 
permet de savoir combien de 
personnes vivent en France et 
d’établir la population officielle de 
chaque commune. Le recensement 
fournit également des statistiques 
sur la population : âge, profession, 
moyens de transport utilisés, et sur 
les logements, etc.  

Pour que les résultats du recensement 
soient de qualité, il est indispensable 
que chaque personne enquêtée 
réponde aux questionnaires et ce, 
de préférence, dès réception de la 
notice internet ou des imprimés. La 
participation au recensement est 
obligatoire et est un acte civique.

Les résultats du recensement de la 
population sont essentiels pour la vie 
de la commune. Ils permettent de :
•  Déterminer la participation de l’État 

au budget de notre commune  : plus 
la commune est peuplée, plus cette 
dotation est importante ! Répondre au 
recensement, c’est donc permettre 
à la commune de disposer des 
ressources financières nécessaires à 
son fonctionnement.

•  Définir le nombre d’élus au conseil 
municipal, le mode de scrutin, le 
nombre de pharmacies, etc.

•  Identifier les besoins notamment 
en termes d’équipements publics 
collectifs (transports, écoles, maisons 
de retraite, structures sportives, etc.), 
de commerces et de logements.

10 | VIE COMMUNALE ET VIE CIVIQUE

Agents Recenseurs : Recrutement

La mairie recrute trois agents 
recenseurs (H/F) pour le 
recensement de la population qui 
se déroulera du 16 janvier au 15 
février 2025.  

Missions principales 

Effectuer la collecte du 16 janvier 
au 20 février 2025, c’est-à-dire 
repérer l’ensemble des adresses de 
son secteur, distribuer et collecter 
les questionnaires à compléter 
par les habitants, de vérifier et de 
comptabiliser les questionnaires 
recueillis. 

Profils recherchés 

L’agent recenseur organise lui-
même son temps de travail et 
gère ses horaires en fonction des 
adresses à recenser. 

Il doit être disponible quotidien-
nement, également en soirée, du 
lundi au samedi inclus. 

•  débutant accepté, 
•  aisance relationnelle et amabilité, 
•  disponible, dynamique et motivé 
•  faire preuve d’organisation,  

de rigueur et de discrétion, 
•  faire preuve d’autonomie. 

Si vous souhaitez candidater pour 
être agents recenseurs, vous 
pouvez d’ores et déjà envoyer 
votre candidature (CV et lettre 
de motivation) par courrier à 
l’attention de :

Madame Le Maire  
15 rue de la Verrerie 
17540 VERINES  
ou par mail à accueil@verines.fr

Candidatures 



Le lien | Septembre 2024

11 | VIE COMMUNALE ET VIE CIVIQUE

› Citoyenneté  
Nouveaux électeurs

Le samedi 18 mai, Madame le Maire, a 
invité les jeunes vérinois(es) à venir 
en mairie pour leur remettre en main 
propre leur carte d’électeur, occasion 
de rappeler que le vote est un droit 
mais aussi un devoir, que chacun 
devient l’acteur de son avenir et de 
celui de notre société. C’est ainsi que 
45 nouveaux électeurs ont pu voter 
aux élections européennes du 9 juin 
dernier.

› Médailles d’Honneur

Trois de nos agents communaux 
se sont vu décerner la médaille 
d’honneur Départementale et 
Communale pour leur engagement 
dans la collectivité. 35 ans échelon or 
pour Mme Christine HENAFF, 20 ans 
échelon argent pour Mme Brigitte 
Grousset et M. Yann Gaillard. Merci à 
eux.

› Bienvenue à Vérines !

40 nouvelles familles se sont 
installées sur notre commune. Un 
moment convivial de  rencontres 
et d’échanges a été organisé le 13 
septembre pour les accueillir. 

› Porte-drapeau
Lors de la cérémonie commémorative 
des combats de la poche de la Rochelle 
qui s’est déroulée samedi 14 septembre 
au Mémorial de Ferrières et Saint-
Sauveur-d’Aunis, Hugo notre jeune 
porte-drapeau a participé à ce bel 
événement aux côtés de Daniel Girard 
et d’anciens combattants.

Bel exemple d’engagement citoyen 
intergénérationnel !

Dernier clin d’œil à notre porte-
drapeau M. Jacques LABICHE qui 
nous a quittés le 16 Août 2024.Du changement au sein de l'équipe des 

services techniques avec l'arrivée d'un 
nouveau Directeur M. Fabrice DAVID 
et de deux agents  M.Cyril GIRARD et  
M. Fernando DA MOTA.
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› La caserne des pompiers d’Angliers-Vérines : Un engagement familial et territorial
La caserne des pompiers d’Angliers-Vérines, avec ses 29 sapeurs-pompiers volontaires réalise plus de 200 interventions 
annuelles. 

Les pompiers qui composent cette 
équipe mettent en lumière un 
engagement profondément humain, 
transmis de génération en génération 
et renforcé par l’arrivée de nouvelles 
recrues venant de tout horizon.

Parmi ces nouvelles recrues, Nathan, 
fils d’une sapeur-pompier engagée en 
2020 à la caserne d’Angliers-Vérines 
a suivi dès l’âge de 15 ans les jeunes 
sapeurs-pompiers (JSP) de Surgères. 
Pendant trois ans, il s’est formé chaque 
samedi matin avant de réussir son 
brevet, et depuis le 1er juillet, il a rejoint 
les rangs des sapeurs-pompiers 
volontaires de notre caserne.

Nous accueillons également Sam, qui a 
suivi avec succès, la même formation 
que Nathan, mais sur la section de 
jeune sapeur-pompier de Châtelaillon-
plage

Aurelio, quant à lui, fils d’un pompier de 
la caserne, a grandi dans cet univers, 
passant souvent les portes de la 
caserne aux côtés de son père. Inspiré 
par cet exemple, il a lui aussi choisi 
de s’engager en tant que pompier 
volontaire, renforçant l’idée que la 
vocation de servir et de protéger peut 
se transmettre de père en fils.

Quant à Dylan et Thibault, respective-
ment pompiers en Vendée et dans 
les Yvelines, ils ont fait le choix de 
continuer leur engagement auprès de 
nous après leur emménagement sur 
notre territoire.

 Ces mutations sont un véritable renfort 
pour notre centre, apportant avec eux 

leur expérience et leur savoir-faire 
acquis dans d’autres départements.

L’intégration de ces nouveaux 
volontaires montre à quel point 
notre caserne attire des personnes 
déterminées à participer à la 
sécurité locale, qu’il s’agisse de 
jeunes débutants ou de pompiers 
expérimentés venus d’autres régions. 
Ce mélange de générations, d’horizons 
et d’expériences constitue une véritable 
richesse pour notre communauté.

Nous continuons à recruter !

Afin de mieux répondre aux 
sollicitations, notamment en journée, 
la caserne d’Angliers-Vérines est en 
quête de nouvelles personnes prêtes à 
s’engager en tant que sapeur-pompier 
volontaire. 

Que vous soyez étudiant, salarié, si vous 
souhaitez contribuer à la protection de 
nos communes et rejoindre une équipe 
dynamique, n’hésitez pas à vous 
rapprocher de nous !

Je remercie chaleureusement Nathan, 
Aurelio, Sam, Dylan et Thibault  
ainsi que tous les sapeurs-pompiers 
volontaires.

Grâce à leur engagement et leur 
dévouement, les habitants d’Angliers 
et de Vérines peuvent compter sur une 
équipe compétente et solidaire.

Lieutenant Pierre-Alexandre Fouquet
Caserne 
16 bis rue de la Verrerie  
17540 Vérines
06 84 57 91 18 
www.sdis17.fr/sapeur-pompier-
volontaire/
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› Bibliothèque municipale de Vérines
13 rue de la Verrerie  
05 46 41 87 93 
bibliothequedeverines@gmail.com

Horaires d’ouverture
Lundi 16h30 à 18h ; Mercredi 10h à 12h ; Jeudi 16h30 à 19h 
GRATUIT

La Bibliothèque Municipale de Vérines est un lieu de rencontres et de découvertes. Ne passez pas à côté sans venir 
nous voir ! Nous nous trouvons sur la rue principale…

Vous pouvez emprunter 10 livres 

Les propositions de la bibliothèque

La Digithèque qui est l’offre culturelle en ligne de la 
Charente-Maritime. Presse, musique, livres audio, 
cours de sport, de dessin, de langues, dessins animés et 
activités jeunesse, etc… Ce sont des milliers de contenus 
accessibles 7j/7 et 24h/24 depuis chez vous sur tous les 
supports (PC, tablette, smartphone) et gratuitement du fait 
de votre abonnement à la bibliothèque de Vérines.

L’espace adulte

Tous les genres de livres vous y sont proposés. Romans, 
policiers, livres en gros caractères, biographies, romans 
graphiques, BD, textes lus sur CD, documentaires, etc… 
Sans oublier les présentations des coups de cœur et des 
nouveautés tout au long de l’année.

L’espace jeunesse 

Albums pour les tout-petits, ou pour les plus grands, 1er 
roman pour découvrir la lecture, romans pour plus grands 
voir adolescents, documentaires BD, mangas, etc… A 
feuilleter sur les canapés ou à emporter à la maison.

Nouveauté : OUVERTURE LE SAMEDI courant du mois 
d’OCTOBRE 2024 

La bibliothèque se fait le plaisir de proposer des horaires 
étendus et adaptés aux attentes de la population avec 
l’annonce d’une prochaine ouverture le samedi matin de 
10h à 12h. Nous vous communiquerons la date d’ouverture 
sur le panneau pocket, sur le site internet de la commune, 
etc… 

Passage à la gratuité des abonnements adultes à la 
bibliothèque de Vérines : 

Depuis janvier 2024, une nouvelle ère s’ouvre pour les 
amateurs de lecture et de culture, avec le passage à la 

gratuité des abonnements adultes. Cette initiative vise 
à rendre la culture et la lecture accessibles à tous.  Alors 
profitez de cette chance !!

Coup de cœur

› 7m2 (tome 10) 
Jussi Adler Oslen - Roman Policier

Dernier de la série des enquêtes du 
département V. Combien mesure 
l’enfer ? 7m2. 

C’est la dimension de la cellule dans 
laquelle Carl croupit. Témoin gênant, il a 
été piégé par une puissante organisation 
de trafic de drogue. Depuis, il est devenu 
l’ennemi public n°1, même aux yeux de 
la police. Il ne lui reste qu’une arme : 
son équipe. Mais Rose, Assad, Gordon et 
Mona parviendront-ils à le sauver alors 
qu’au sein de la prison sa tête est mise à 
prix ? (Génial)

› Un battement de cœur après l’autre  
Françoise Cordier Bresson - Roman

Prix Femme actuelle 2024. Il y a toujours 
un moment incertain où la vie s’infléchit, 
trébuche ou se déploie. Quand Marie se 
retrouve veuve à la suite d’un terrible 
accident, elle s’abîme dans le chagrin. 
Comment remonter au-dessus des 
nuages quand on est à terre ? Comment 
accepter les mains qui se tendent sur son 
chemin et s’autoriser à se réinventer  ? 
Entre courage et défaillances, son 
périple l’entraînera en Provence, dans un 
refuge d’âmes cassées…
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› Contrat Civique
Enzo Charpentier, 19 ans, est originaire de Benon. Il  a toujours aimé le sport 
c’est donc tout naturellement qu’il s’est tourné vers le club de l’ASV pour 
proposer ses services à travers un contrat civique de 8 mois. Il sera  épaulé par 
ses tuteurs Mélanie et Florent.

Sa mission principale au sein du club 
est le CIVISME dans tous ses aspects : 

•  Faire respecter les règles mises 
en place par le club auprès des 
enfants et des parents (respecter les 
entraîneurs, le matériel, les locaux, 
les décisions arbitrales…) via des 
interventions auprès des jeunes et 
par une présence régulière au club.

•  Une charte écrite de « bonne 
conduite » a été réalisée par le club. 
Enzo  devra veiller au respect de cette 

dernière par l’ensemble des licenciés 
et leurs responsables légaux s’ ils 
sont mineurs.

De plus d’autres missions l’attendent : 

•  communiquer via les réseaux sociaux 
afin d’établir le programme des 
matchs du week-end, 

•  annoncer les événements du club 
•  ou encore aider au coaching de 

certaines équipes …

Nous lui souhaitons la bienvenue !

› « Ça bouge à l’ASV »
Depuis début août un nouveau bureau a été élu comptant 11 membres au total et dont la présidence a été confiée à 
Florent Lequer.

Les séniors comptent toujours 2 
équipes avec la création en prime cette 
année d’une équipe loisirs avec pas 
moins de 25 licenciés (entraînements 
le jeudi soir).

Pour nos jeunes, toutes les catégories 
sont représentées de U6/U7 à U16/U17 
ce qui n’était jamais arrivé au club, une 
grande 1ère !

La création d’un emploi civique dont la 
mission a été confié à Enzo Charpentier 
(voir article ci-dessous)

Et pour finir en beauté la création d’un 
groupe de supporters « la section 
Ultras ASV » présent lors des matchs 
de l’équipe fanion afin de les soutenir !

Bravo aux 180 licenciés du club.
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› Une fin d’année sous le signe des J.O. 
L’année scolaire 2023/2024 a été marquée par un événement majeur : les Jeux Olympiques et Paralympiques. Pour clore 
cette année, les Olympiades et la fête de l’école ont été des moments festifs et conviviaux très appréciés de tous, avec 
l’aide de l’association Lucile et Compagnie. 

Plusieurs actions ont été menées : la 
construction de la superbe Tour Eiffel 
qui a nécessité un travail conséquent, 
le support de la flamme olympique et 
les tableaux décoratifs. 

Le ministère de l’Éducation nationale 
et de la Jeunesse a réalisé un livret 
intitulé «  Au cœur des Jeux  », pour 
les élèves de l’école élémentaire, 
accompagné d’une pièce commémo-
rative de 2 €, frappée par la Monnaie 
de Paris en 24 millions d’exemplaires et 
d’un flyer de jeux.

Quels sont les 4 symboles  
des Jeux Olympiques ?
•  La flamme olympique, 
•  Le drapeau olympique (les 

anneaux), 
•  Le drapeau paralympique (les agitos), 
•  L’hymne olympique, 
•  La devise (Citius, Altius, Fortius, ce 

qui signifie « plus vite, plus haut, plus 
fort »)

Les cinq anneaux entrelacés 
représentent les cinq continents unis 
par l’olympisme.

Quant aux six couleurs (en incluant 
le blanc en arrière-plan), elles 
représentent toutes les nations. Au 
moins l’une de ces couleurs était 
présente dans le drapeau de chaque 
pays, lors de la création du drapeau.
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› Escrime
L’école Lucile Desmoulins avait choisi le thème des Jeux 
Olympiques comme fil conducteur de l’année scolaire 
2023/2024. A cette occasion, les enseignants ont voulu 
permettre aux élèves de s’initier à des sports jusque-là peu 
pratiqués à l’école. Ce fut notamment le cas des élèves des 
deux classes de CM1-CM2 qui ont pu découvrir « l’escrime » 
durant la dernière période de l’année scolaire. Ces derniers 
ont pu bénéficier de 6 séances de pratique animées par le 
maître d’armes du Cercle d’Escrime Rochelais, Jérémy. Une 
belle expérience pour tous !
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› Jeunes Espoirs Vérinois

Charlotte a débuté l’équitation à 
l’âge de 4 ans, une véritable passion 
partagée par toute la famille. 

Elle a suivi les traces de l’un de 
ses frères, champion de France en 
2015 et 2019 et s’est illustrée à son 
tour cette année au championnat 
de France de Lamotte-Beuvron en 
décrochant la médaille d’or dans la 
discipline CCE «  poney élite cadet  » 
(concours complet) avec son poney 
« Un gamin de l’ilatte » âgé de 16 ans 
qu’elle monte depuis 3  ans. Cette 
performance concrétise le travail 
quotidien de cette jeune cavalière et 
celui mené par son club « l’élevage de 
Frenay » installé sur notre commune.

Du haut de ses 15 ans, elle n’ a pas 
l’intention d’en rester là : 
«  Citius, altius,fortius »
«  Plus vite, plus haut, plus fort » une 
devise qu’elle a fait sienne. 

Arnaud Chamard et Thibault 
Torralba, tous les deux habitant 
et scolarisés sur la commune de 
Vérines ont gagné le championnat 
départemental par équipe 9-10 ans 
(1 match en double et 2 matchs en 
simple à chaque rencontre). 

Ils sont tous deux licenciés au club 
de La Jarrie. Après avoir réalisé des 
matchs de poules contre des équipes 
de La Rochelle, Rochefort, Rivedoux, 
et Chatelaillon-Plage, ils sont allés 
en finale et ont remporté tous leurs 
matchs.

Les finales se sont déroulées le 
mercredi 26 juin à Rochefort contre 
Saint-Jean-d’Angély. Thibault Torralba 
a eu la chance de participer à « L'entrée 
de rêve » à Roland Garros le dimanche 

26 mai avec une fille de son club Cléo 
Launay. 

Ils sont entrés avec Caroline Garcia et 
Eva Lys sur le court Philippe-Chatrier.

Bravo à tous les deux.

Yohann LEGRAND

Il essaie le pistolet et la 
carabine à plomb sur stand 
10m avec son père qui 
était tireur, et champion de 
France par équipe sénior 
avec le club Tir Sportif 
Rochefortais (TSR).

A l’âge de 11 ans, il s’inscrit au 
(TSR) en catégorie Benjamin 
2e année (2021/2022).

Il choisit la carabine à plomb 10m. 
Avec un entraînement d’1h30 par 
semaine, il participe aux différents 
championnats de Ligue Poitou-
Charentes (Département et Région). 
Durant la saison 2023/2024, en catégorie 
minimes 2ème année, il termine 4ème au 
Championnat départemental, puis 3ème 
au Cham pionnat régional avec un score 

de 379.3/400. Ce score lui 
permet de se qualifier pour 
les Championnats de France 
de l’Ecole de Tir à Châlons-
en-Champagne durant le 
week-end de l’ascension 
(9 au 12 mai 2024) et d’être 
à la 38ème place française 
des carabiniers dans cette 
catégorie. 

Au vu de ses nouveaux résultats, il est 
repéré par la ligue Poitou-Charentes. 
A la rentrée, il aura un entraînement 
de 2 heures par semaine, et une fois 
par mois, un stage dans un des clubs 
du Poitou-Charentes. Son souhait est 
d’être de nouveau qualifié en catégorie 
Cadet 1ère année au Championnat de 
France. 



› Nos rues, notre histoire
Nous voici cette fois à Vérines. Ceux qui déambulent ou résident dans le secteur de l’église ont bien dû se demander d’où 
pouvaient provenir les noms des Ruelles des Capots et du Syndic, et du Chemin des Marguilliers. Ces trois dénominations 
renvoient à la gestion paroissiale à l’ère prérévolutionnaire, lorsque les communes et conseils municipaux n’existaient 
pas encore.

La gestion des biens de l’église au 
niveau de la paroisse est assurée par 
une assemblée appelée la fabrique, 
dont les membres – des paroissiens 
choisis par leurs pairs – sont appelés 
les marguilliers.  Cette gestion 
concerne notamment l’entretien des 
bâtiments, du luminaire, des vases, 
des linges sacrés, des sièges et des 
bancs, ainsi que les locations des 
terres, la perception des rentes, l’aide 
aux nécessiteux, et le versement au 
curé du casuel (argent rapporté par 
les messes).

Les capots désignent au moyen-
âge les personnes atteintes d’une 
maladie contagieuse, et tenus 
de vivre à l’écart du reste de la 
population. Ils pouvaient assister aux 
offices à l’église, à laquelle il accédait 
par une porte séparée à l’arrière de 
l’édifice. On peut donc penser que les 
bâtiments qui leur étaient attribués 
étaient situés dans ce secteur.

Enfin, la taille, impôt dû au trésor 
royal par tous les habitants non 
nobles, était perçue par un système 
ascendant de divisions territoriales à 
plusieurs niveaux dont le plus bas était 
la paroisse. Chaque niveau se voyait 
attribuer une somme à percevoir que 
le responsable ventilait ensuite entre 
les divisions territoriales du niveau 
inférieur. Ce responsable, désigné 
par les habitants au sein de chaque 
paroisse, était dénommé le syndic. 

Celui-ci pouvait se faire assister 
par des assesseurs, et il avait 
donc la charge de ventiler entre 
les paroissiens taillables la somme 
requise pour l’ensemble de la 
paroisse.

Suite au prochain numéro !
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› Interview Lucie FELY « RAID AMAZONES 2024 »
Lucie, habitante de Vérines depuis plus de 13 ans, s’était fait discrètement connaître en initiant sur notre commune 
l’action des » boîtes de Noël », destinées aux plus démunis, collectées en décembre et distribuées avec l’association de 
motards « United Riders ».

Si nous avons choisi de vous parler de 
Lucie, c’est parce cette infirmière de 
nuit aux urgences de l’hôpital de La 
Rochelle, avec ses 2 collègues Justine 
et Sophie, toutes 3 mamans, et toutes 3 
oeuvrant déjà pour l’association « Les 
P’tits Doudous », qui vient apporter du 
soutien aux enfants hospitalisés, ont 
un jour de 2021 relevaient le défi de 
s’inscrire au RAID AMAZONES, sport 
et raid d’aventure composé de 300 
équipes féminines.

2022 : premier report, l’après COVID 
limite les déplacements.

2023 : Justine se blesse et l’équipe doit 
de nouveau reporter sa participation. 
La date de mars 2024 est alors arrêtée 
et nos 3 jeunes femmes sont plus que 
motivées à être sur la ligne de départ.

Le Raid AMAZONES c’est quoi ? 
C’est le seul raid 100% féminin où les 
concurrentes partent à l’aventure dans 
un pays exotique différent chaque 
année pour se découvrir elles-mêmes 
à travers le sport et le voyage et vivre 
une expérience humaine unique 
qui souvent change leur perception 
de la vie. Depuis plus de 20 ans, le 
Raid Amazones a choisi de mettre 
les femmes en avant et de leur faire 
prendre conscience de leur force.

Lucie dira d’elle et de ses 2 co-
équipières que leur motivation 
était sans limite. Pas spécialement 
sportives, un peu de course à pied, un 
peu de vélo, mais au niveau 0 du tir à 
l’arc ou du canoë. Elles se sont donc 

inscrites aux « Archers de la Tublerie » 
de Nieul sur Mer afin de découvrir la 
pratique du tir à l’arc, puis, ont posé leur 
canoë sur le canal de Rompsay. Pour 
l’anecdote, le premier entraînement fut 
vite interrompu car Lucie a été appelée 
à l’hôpital…Elles se passeront donc de 
cet entraînement aquatique.

Le budget nécessaire à leur inscription 
était de 20 000€. A commencé alors la 
course effrénée aux sponsors. Elles ont 
reçu environ 10 000 € de sponsoring et 
elles se sont démenées à autofinancer 
le reste en menant plusieurs actions. 
Le budget réuni, l’aventure pouvait 
commencer.  

La particularité de ce raid depuis 2022 
est qu’aucune prime n’est versée aux 
vainqueurs d’étapes, pas de recherche 
de « gagne » ou de performance, de 
cette façon, les équipes sont toutes au 
même niveau, la solidarité et l’entraide 
sont omniprésentes. Lucie nous 

avoue avoir rencontré des femmes 
extraordinaires. La plupart des équipes 
couraient pour des associations, leur 
but était identique : finir ! 

Elle se souvient particulièrement 
de Christine JANIN, une alpiniste 
de 67 ans, docteure en médecine, 
première femme française à avoir 
atteint le sommet de l’Everest en 1990, 
créatrice de l’association « à chacun 
son Everest  » qui, grâce à des stages 
en montagne, « permet à des enfants 
atteints de cancer et de leucémie de 
retrouver confiance en eux en devenant 
acteurs et moteurs de leur guérison ». 
Lucie se souvient des conseils avisés, 
de l’expérience de cette femme et 
surtout de sa grande humilité.

Enfin, c’est avec un immense plaisir 
que Lucie, Justine et Sophie ont pu 
remettre à l’association « LES P’TITS 
DOUDOUS » un chèque de 4 800 €. Cela 
uniquement grâce à leur combativité 
et leur envie d’aider les enfants 
hospitalisés.

Vous l’aurez compris, l’histoire de la si 
discrète Lucie nous a profondément 
touchés. La motivation de cette 
Vérinoise et de ses 2 co-équipières, 
leur énergie débordante, et leur grande 
humilité en font une fierté pour notre 
commune. 

J’ai demandé à Lucie qui elle était, voici 
sa réponse : « Juste une infirmière qui 
a eu envie de se dépasser pour aider 
les enfants malades ».

Respect….
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Foyer L’Avenir Enchanteur

La « Fête de Loiré » organisée, le 
7 septembre, par le foyer « L’avenir 
enchanteur » a permis de réunir une 
centaine de personnes autour d’une 
choucroute. Animée par l’orchestre « 
RIVAGE », la soirée s’est terminée vers 
1h00 dimanche. 

Le foyer attend les enfants le 26 octobre 
pour son atelier d’halloween. Les 
amateurs de belote se retrouveront le 9 
novembre et le foyer terminera l’année 
2024 par sa traditionnelle fête de noël le 
15 décembre.

Lucile et Cie
Cuvée Jus de Pomme 2024

Cette année c’est 2200 litres de jus 
de pomme qui ont été pressés par 
quelques parents volontaires le samedi 
21 septembre au pressoir de Foussais-
Péré en Vendée. Cela a été aussi 
l’occasion de passer un moment sympa, 
de mieux faire connaissance ainsi que 
de découvrir la fabrication du jus de 
pomme. Cette action permet de financer 
les projets des enseignants du groupe 
scolaire Lucile Desmoulins.

Une première distribution a été faite 
au clos Marchand le 21 Septembre. Il 
est toujours possible de passer une 
commande :
• par mail : lucileetcieverines@gmail.com 
• par téléphone : 06 

Les associations vérinoises sont nombreuses et participent à l’animation de la 
vie locale en proposant des actions et des activités diverses : elles contribuent 
à une vie locale citoyenne et solidaire. Cette année, trois nouvelles associations 
ont vu le jour. 

Smile ‘N Dance – Bachata 

Danse de couple et très accessible, 
originaire de la République dominicaine

« La Bachata est une danse de partage 
qui peut aussi être très belle ». 

Cours à la maison des associations le 
mercredi de 20h à 21h (débutant) et de 
21h à 22h (intermédiaire)
Renseignements  
o Baptiste Bodin 
associationsmilendance@gmail.com  
06 61 53 06 80 

PranaMi Yoga
Yoga pour tous et adapté aux personnes 
qui ne peuvent pas s’allonger au sol 
(chaise). « Un moment pour se connecter 
à soi ». 

Victime de son succès ! 
Le cours du mardi à 19h15 est complet. 
Émilie propose un autre cours le lundi 
à 12h15 à Vérines et d’autres cours à 
Courçon : renseignez-vous ! 

1 séance d’essai offerte. Tarifs sur 
Facebook. 

Renseignements  
pranamiyogi@gmail.com  

06 28 73 22 91

Cours de dessin de manga 
et de bande dessinée
« Je souhaite démocratiser le dessin et 
donner l’envie ». 

Maison des associations, le mercredi de 
13h30 à 14h45 : 

9 octobre,  
6 et 27 novembre,  
11 décembre,  
22 janvier,  
12 février,  
19 mars,  
23 avril,  
7 mai,  
18 juin 

Un stage spécial graffiti sur un mur en 
extérieur sera proposé sur la commune 
de Vérines.

Inscription sur www.my-dessin.com 

Tarif : 20 € la séance ou carte de 5, 10 ou 
15 séances à 15 € la séance (nombreux 
avantages)

Renseignements
pierratfrederic@gmail.com 
07 81 05 07 76

FJEP 
Bernadette Bouju souhaitait rappeler ses 
activités à la maison des associations : 

•  Gym : Lundi de 9h45 à 10h45 et de 19h 
à 21h Jeudi de 11h à 12h et de 18h à 20h

• Dessin : Mardi de 17h à 19h
• Couture : Jeudi de 14h à 16h
•  Mini-chefs (6 à 9 ans) : Mercredi de 

16h30 à 18h
•  Marche : Mardi à 13h30 (rdv place du 

Commerce)

Les associations, source de vitalité
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